
04 副 刊
2026年7月23日 星期四

责任编辑：李 娟 编辑、版式：张雨婷

匠心长歌
◎ 裴书红

野
奢

◎
张
金
刚

我醉在一片红荷中了！此时此刻，坐在烟水茫茫

的湿地公园一隅，乱石错落的荷塘边，淋着稀落的雨

点，赏大珠小珠落玉盘的碧荷，赏碧荷之上青盘托红的

荷苞，赏娇羞半开、迎风偃舞的红莲，赏颤颤巍巍的金

蕊，还有不远处翠鸟、苇莺欢快的鸣叫声，出壳不久的

野鸭随母亲游弋的嘤嘤声，青蛙一呼一应的咕呱声。

此情此景，若有三五知己，以池塘为壶、以荷花做碗、以

雨为琴瑟、以蛙声鸟鸣为鼓吹，可酒可茶，一杯一杯，

“但愿长醉不复醒”，不是吗？

这一次与荷花相遇，纯属一时兴起。因为要去

访友，今天起得早，看天空半阴半晴，我忽然想起六

月的花事，何不趁清晨微凉，顺路到

城边的湿地公园与荷花来一场夏日

之约？

到达公园时，离我约定的访客

时间早了一个小时。此时，薄云疏

雨，微风清凉，“水阔雨萧萧，风微影

自摇。”抬眼一望，我闯进诗境里了！

公园很大，早些年我在城里住

过一段时间，无论春夏秋冬都常来，

有时带着孩子，有时陪着朋友。我

最喜欢去的是南侧一处相对独立的

池塘，两排柳树与草坪中间点缀的

花树，将它和公园主水面隔开，地方

不大，亲切如老家的庭院。一个人

来的时候，我不会满公园乱走，只爱

坐在岸边的长凳、石块上，看远处粼

粼波光，听近处翠鸟、苇莺的啼鸣，

还有远处树林里群鸟齐聚的合唱。

清空心头杂念，静享自然——这是

我多年养成的习惯。

池塘是一段狭长的水域，长约300

米，宽处20多米，水位明显高于另一

侧的水面，是公园里相对独立的景

致。池塘的水不知来自何处——我

猜测是通过水泵管道从康王河提引

而来。池塘东侧立着两块巨石，底

部堆叠十几块大块卵石，错落参差，

似挡又泄，既充当简易水坝，又是别

致的踏石。一脉细流常年不急不缓

地漱石而下，从高处漫向低处，一路

汇入下方康王河，自成一叠细泉。

池塘中段靠岸建有一座六角亭，堪

称整方池塘的点睛之笔，立于亭中

可遍览整片水面；向北透过树隙，还

能望见湿地公园对岸风光。平日里，常有游人在亭内持

萨克斯、二胡等乐器自娱自乐。亭子北侧铺有木质扇形

平台，直抵水边；亭北架一座木桥，将被隔开的两处水域

相连。木椅、木桥、木栈道、木平台，与周遭花草树木相

融，相映相融，浑然一体。

木桥的北侧岸边长着茂密的芦苇，几只苇莺叽叽喳

喳地欢叫着，似乎在比谁叫得响、叫得亮、叫得频次更

快。这片区域平日很少有人来，一个人走一走、坐一坐，

安静如岸边垂柳，松弛似水上飞鸟。身侧自有无数生灵

相伴：游鱼、青蛙、蜻蜓，彼此互不惊扰，鱼愿游则游，蛙

愿跳则跳，蜻蜓愿翩飞便翩飞。有时也会遇同来赏景之

人，皆是闲散自在的模样，相视一笑，擦肩而过，心里默

默认为他是“知己”。花事盛放的时节，孩子也喜欢来

这里，他们活蹦乱跳地欢笑声让池塘里的野鸭子、青

蛙、苇莺、翠鸟全都敛了歌喉，悄无声息地躲到荷叶下、

芦苇丛里和高大的柳树上，好奇地偷看，直到孩子们走

远。只有蜻蜓、小鱼不怕孩子，该怎么飞就怎么飞，该

怎么游就怎么游，逗得孩子欢呼雀跃、追逐嬉闹。

虽然这里算不上赏荷胜地，但是安静，少人打扰。

岸上长满芦苇、菖蒲、鸢尾，却遮不住阔大如伞的荷叶，

挡不住亭亭玉立的荷花，从此岸到彼岸，全是葳蕤的生

机。我沿着南岸一条用光滑的卵石铺成的小路向东而

行，一颗颗圆润卵石探出地面，踏于其上，身心不由得

舒缓松弛。这条卵石小路似在轻声提醒路人：慢慢走，

好好欣赏啊！

池塘散发着淡淡的淤泥腥味，却无伤雅趣，荷花的

香气弥漫着，足以把你的注意力转移到田田的碧叶和

撩动心绪的红荷上。雨点一阵疾一阵缓，落到荷叶上，

像是落在雨伞上，有一分力量，还有二分婉约，细细听，

似乎还能辨出荷花诗词的平仄韵律。雨滴在荷叶上点

成玉露，汇成琼浆，轻轻一斜，趁势倾落荷钱上、浮萍

上。眼前池塘并没有铺满荷叶，中间水深处，浮萍如一

匹绿绒遮住了水面，一直延伸到岸边，两岸碧叶红莲，

恰似缀在绿绒上的锦绣纹样。

我想起周敦颐的《爱莲说》：“香远益清，亭亭净植，

可远观而不可亵玩焉。”古人诗文，崇尚“吟安一个字，

捻断数茎须”，而作为一代鸿儒，在此处却连用两个

“远”字，绝非词穷之故。我曾经背诵过无数遍，从没有

想过此中奥妙。在荷塘边细品，我终于体会到名篇的

一字难易：距离产生美，泥腥重浊易沉，荷香轻清致远，

碧叶如波涛起伏，红荷如星星点灯，远观方见势壮，远

息可闻真香。《文心雕龙・情采》所言“文附质”“质持

文”，果真所言不虚。

“绿盖半篙新雨，红香一点清风。天赋本根如玉，

濂溪以道心同。”此诗咏颂花中君子，亦是世间君子的

写照。环境有优劣，高低有参差，站的角度不同，可能

有一时的争议，但只要保养好本真，纵使立身淤泥之

中，也不失其洁，不掩其香。

雨断断续续落了许久，乌云终于散开了，太阳从云

层里探出头来，池塘边瞬间闷热起来。我站在一块石

头上，拿出手机，调好角度，拍各种姿态的荷叶荷花。

突然发现，这方不大的池塘里，只要放低机位、善用光

影，也能拍出“接天莲叶无穷碧”的效果，随手一拍，美

不胜收。我迫不及待地要给今天见面的朋友看这些画

面，定然会引得他们奔赴这一场夏日荷花之约。

（作者单位：山东石横公司）
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◎ 马立强

人生何不似少年
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日
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深夜的屏幕里，绿茵场灯火如昼，

欢呼声隔着耳机漫过安静的房间。手

边温热的茶渐渐凉透，我揉了揉发胀的

太阳穴，恍然想起三十多年前的夏夜，

也是这样守着一场球赛到天明。那时

我和同学挤在老旧的电视机前，为一个

进球扯着嗓子呐喊，窗外泛起鱼肚白，

也丝毫觉察不出倦意。

青春不过几届世界杯。从前听这

话只当是寻常感慨，如今望着赛场上熟

悉的身影渐渐退向替补席，新的面孔带

着稚气在场上肆意奔跑，才懂这句轻描

淡写的话里，藏着多少人回不去的时

光。球迷的青春，从来都是追着喜欢的

球员与球队一路往前走的。70 后的球

迷，青春是马拉多纳的桀骜、普拉蒂尼

的优雅，是巴乔罚失点球后落寞的背

影；80 后的球迷，青春是罗纳尔多风驰

电掣的突破，是小罗精灵般的盘带，是

齐达内掌控全场的从容；这些年，青春

的名字便成了梅西与C罗，是他们跨越

十几年的双星辉映。看着他们初出茅

庐时眼里的光，看着他们驰骋赛场时的

意气风发，陪他们站上过巅峰的领奖

台，也挨过失利后的落寞，等回过神来，

他们的职业生涯走到了尾声，我们的青

春，也在一场又一场四年之约里，悄悄

走远了。

我常想，人为什么总对少年时光念

念不忘？未必是那时的日子有多顺遂，

而是那时激情澎湃的我们，心里燃着一

团旺盛的火。这份火，是熬夜看球时不

知疲倦的呐喊，也是刚踏入职场时，浑

身使不完的干劲。

刚参加工作那年，我是一名井下

采煤工。幽深的巷道里，头顶的矿灯

只能照出前方几米昏黄的光路。一个

班八个小时干下来，浑身像是散了架，

连抬胳膊洗脸的力气都没有。但那时

真不觉得有多苦。交接班时，我迎着

井口的风往上走，看着天边的日头一

点点挤破黑暗，心里那股“要把日子过

好”的劲儿，比煤还要实在，那时不懂

什么“凌云之志”，只知道肯吃苦、不服

输，脚下的路再难，一步步走，终能走

到亮处。

后来我离开了井下，在基层当通讯

员，又在电视台做编辑。日子从拼体力

变成了拼脑力，熬的方式变了，但那股

“熬”的劲头没变。为了写好一篇稿子，

我白天跑遍矿区各个班组，晚上伏在案

前逐字逐句地打磨。台灯下，稿子改了

又改，仍觉得还差一点温度。那种较

真，像极了年少时在球场边，为一个越

位判罚跟人争得面红耳赤的样子。李

贺说“少年心事当拿云”，原来这“拿云”

的心气，未必是要做什么惊天动地的大

事，它就藏在每一次不肯敷衍的落笔

里，藏在每一次想把事情做到极致的执

念里。再后来，我专职做文秘，为了不

让文字浮于表面，我没事就往基层跑。

坐在车间休息室的长条凳上，坐在巷道

的煤块上，和一线工人拉家常。听他们

讲井下的险情、讲家里的孩子、讲对未

来的盼头。我把这些最真实的声音、最

鲜活的细节一一记在本子上。有人笑

我，做文字久了容易世故圆滑，何必还

这么“轴”。可我却觉得，越是往前走，

越不能丢了当初那份扎根泥土的踏

实。少年情怀从不是一时的热血上头，

而是走过再多弯路，见过再多世事，依

然愿意沉下心做实在事，依然愿意对世

界保有那份笨拙的真诚。

这种“轴”劲儿，在我跑友老汪身上

体现得更为淋漓尽致。年过花甲的老

汪，跑步不过四载，却成了马拉松赛道

上亮眼的身影。全马破三，那是众多业

余跑者难以翻越的高峰，他却硬生生凿

开了大门。他把早年经商练就的精细

思维全用在了日常训练里，2025年全年

跑量5252公里，平均下来每天14公里，

风雨无阻。保定马拉松他初次叩开 3

小时大关；今年3月无锡赛场，又跑出2

小时58分27秒的个人最好成绩。这般

强悍的韧劲与速度，连很多正值盛年的

年轻人都望尘莫及。每次看他冲过终

点，汗水顺着脸颊淌下来，我看到的不

是一位跑者的疲惫，而是一个少年得偿

所愿的快意。

从百米井下的采掘工作面，到跑遍

各个班组的采访路，再到伏案打磨材料

的台灯前，一晃三十余载匆匆而过。身

边共事的人换了一茬又一茬，就像我守

了半辈子的世界杯，赛场上永远有新人

携着锋芒登场，也永远有老将带着荣光

谢幕，可足球带来的感动不会消失；我

们会老去，可心里那份敢闯敢拼、认真

活着的劲儿，永远不会冷却。

此刻，屏幕里的比赛结束了，我却

不想起身。镜子里的人满头华发，哪

里还有半分少年的模样？但我知道，

只要还能为一篇好稿子熬到天明，还能

为一次下井的见闻心头一紧，还能在听

到感人故事时眼眶发热，那么，人生何

不似少年？真正的少年，从来无关年

龄，只关心境。只要那团火烧着，我们

就永远年轻。

（作者单位：平庄煤业）

初闻“野奢”一词，源于隐在太行山深处一景区推出

的一款“野奢帐篷酒店”体验新品。我虽未曾住过，却从

高低内外各角度、四时晨昏各时段的照片、视频里细品

过，着实是种回归自然、亲近山水的理想生活模样。这

“奢”，奢在自然，奢在极简，奢在“放慢的节奏”，是一种沉

浸在天地之间、山水之间，纵情乐享的生活方式。

紧张忙碌的工作暂告一段落，我才下决心，邀友向山

而行，野奢一把。那山间，有我向往已久的世外桃源、原

始村落、农家味道。车在蜿蜒的山路上行驶，近山刚刚闪

退，远山瞬时近前；一路之上，大山起伏绵延不绝，且愈行

愈深、愈高，胸中生出“山不向我走来，我便向山走去”的

豪放诗情。

我默念着陶渊明《桃花源记》中“林尽水源，便得一

山”，将车停在“水源”处、“一山”前。果然，“山有小口，

仿佛若有光”。我们便舍车，“从口入”，点亮手电筒，在洞

内摸索前行。虽不至于“初极狭，才通人”，却是阴暗崎

岖，一路攀高，彼此相携照应，行数百步，方从有光处出

洞。顿时豁然开朗，与一泓绿水撞个满怀。这便是网红

打卡地“世外桃源”了。

美其名曰“世外桃源”，不过是上世纪依谷而建、隐于

深山的蓄水塘坝而已。“高峡出平湖”，湖水似翡翠；且恰

有山民为方便出行而开凿的山洞相辅，便被山野探幽者

冠以“世外桃源”之名。多地游客纷纷慕名来到陶渊明笔

下与自己心目中的“世外桃源”，感受逃离城市，走进山水

的诗情画意。

虽然，我也是未能免俗地跟风而来，却从心底感慨不

虚此行。那被青绿山峦环抱捧起的青绿深潭，倒映着群山、草木、流云；

清风抚过水面，撩起粼粼微澜，向前，不知起于何处，消于何处；风中送

来清新的青草香、荆花香、泥土香，我尽情呼吸着山野慷慨的馈赠。

同样沉醉的，还有跟着旅游攻略前来的北京一家人。姥爷和外孙

女坐在岸边岩石上专注地写生，女婿坐着马扎，甩起鱼竿，闲钓一段寄

情山水的闲散时光。母女俩相依而坐，摇着团扇，说着闲话，幸福随清

波、清风荡漾。而我与友，和工作于雍和宫的老先生攀谈几句后，绕水

漫步，涉水玩乐，好生惬意。

山里人家，居于高山之上。一条宽展的柏油“天路”自山脚向山巅

甩去，甩出天成的蛇形曲线，甩成丝滑的墨色飘带，送我们悠悠然、欣欣

然地将山谷、山尖抛在身后，向高山、向云端。不知拐过多少道弯，一座

古朴安然的村落闪在眼前。

屋舍俨然，石路弯弯，树木葱郁，庄稼油绿……虽有明显用心打造

的痕迹，但极具年代感的原始村落生活场景，还是令我倍感亲切，恍然

穿越回上世纪八十年代的童年岁月。彩色天然石块砌起的房基及半截

墙体，似是浮现出我们杂乱无章、不知所云的粉笔或木炭涂鸦；房檐下

悬挂的荆条篮子里有烧饼、饼干、糖果、糕点的丝丝香味飘出，勾着我的

馋虫；伸出院墙殷红压枝的桃子，再诱人，我也不敢攀墙摘食，院内大爷

大娘、叔伯婶嫂的呵斥，仍心有余悸；院当中，磨盘、石头垒成的桌凳，似

是摆着喷香的饭菜，家人围坐，其乐融融……

古村落乡村游，当是时下流行的野奢体验。近乎原始的烟火气，最

抚浮躁的凡人心。坐于石桌前，静待一道道农家饭菜次第端上。农家

饭馆的主人很勤快、很用心，养了鸡、种了菜，打理着庄稼，保留着传统

厨灶和厨艺。腌肉、豆角、土豆、粉条、豆腐炖菜，是我们这一带的地方

特色，丰盛、温暖、豪爽、热情、包容，总也吃不烦；金黄的摊鸡蛋、翠绿的

拍黄瓜、红艳的糖拌西红柿、爽口的酸辣土豆丝、喷香的小鸡炖山蘑，对

味儿、熨帖；整两口儿地道枣酒，火辣、够劲儿。吃几块油津津的烙饼，

喝一碗香喷喷的杂粮粥，啃一根金灿灿的煮玉米，犒劳了肠胃，更安抚

了心灵。

站在出村的路口山崖，望向远方的水墨山峦、高天的变幻流云、近

山的原始森林、脚下的如练“天路”、眼前的烂漫山花；吹着山风，听着鸟

语，回望村落，顿感人间美好、人间值得，不过如此！

山野无言，自然不语，但却奢侈以赠；得闲，何不奔向山野，融入自

然，赴约奢侈，开启一段野奢问心之旅……
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一抔土藏千年火，半缕丝牵万古风。

榫卯咬合时光秘，针丝绣出日月明。

老匠指尖凝霜雪，新徒额角落星虹。

锤声敲醒沉睡木，刻刀裁破混沌空。

银箔锻作流云细，竹篾编成长岁丰。

不是寻常烟火技，是藏文明骨与宗。

青丝熬作霜鬓色，匠心未改旧时衷。

薪火相传无断处，千秋技艺映苍穹。

为自己的热爱
活一次
◎ 王泽民

黑夜擦亮我的眼睛

摘下我的面具

坚守着我的底线

过期的事物

就像燃尽的灰烬

我的身体里住着一场野火

它烧穿那些过期与虚伪的皮囊

余烬中它认出那个不被修剪的自己

宁可活在野生的荒芜里

不被世俗的风修剪

不被虚无的日子一点点吞掉自己

真正的爱应该是彼此的伯乐吧

——在野火与苍凉的尽头

认出同样带着火痕的你

此刻 我只想静静地……

为自己的热爱活一次

（作者单位：宁煤公司）

平凡的戍守
◎ 王多鹏

（作者单位：龙源辽宁公司）

秽净尘消唤日醒，

花繁树茂踏月归。

风霜雨雪留清影，

橙衣无言戍天明。


